PATVIRTINTA

VS] Erzvilko pirminés sveikatos
priezitiros centro gydytojos
odontologés, laikinai vykdancios
vyriausiojo gydytojo funkcijas
2021 m. gruodzio 15 d.

isakymu Nr. [V-14

AKUSERIO PAREIGINIAI NUOSTATAI
I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. AkuSerio profesiné kvalifikacija jgyjama:

1.1. baigus ne trumpesnes kaip trejy mety trukmes dienines kolegines ar pirmos pakopos
nuosekligsias universitetines akuserijos studijas pagal nuolatinio mokymo programa, kuriy
apimtis papildomai gali biiti iSreiksta Europos kredity perkélimo sistemos (European Credit
Transfer System; toliau — ECTS) kreditais, kurie sudaro ne maziau kaip 4 600 valandy teorinio
ir praktinio rengimo, kurio ne maziau kaip tre¢dalj sudaro tiesiogin¢ klinikiné praktika;

1.2. formaliojo mokymo institucijoje baigus ne trumpesnes kaip dvejy mety arba 3 600 valandy
trukmes dieninés akuSerijos programos, skirtos asmenims, jgijusiems bendrosios praktikos
slaugytojo profesine kvalifikacija, studijas, kuriy apimtis papildomai gali buti iSreiksta ECTS
kreditais;

1.3. formaliojo mokymo institucijoje baigus ne trumpesnes kaip 18 ménesiy arba 3 000 valandy
trukmés dienines akuSerijos programos, skirtos asmenims, jgijusiems bendrosios praktikos
slaugytojo profesing kvalifikacijg, studijas, kuriy apimtis papildomai gali biiti iSreiksta ECTS
kreditais, ir atlikusiems vieny mety profesing praktika nustatytoje asmens sveikatos prieziiiros
jstaigoje bei turintiems tai patvirtinant] dokumenta;

1.4. uzsienyje jgyta akuserio profesiné kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.

2. Verstis akuserio praktika turi teis¢ asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka
igijes akuserio profesing kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka isduota ir galiojancia akuserijos praktikos licencija verstis akuserijos praktika.

3. AkusSeris verciasi akuSerijos praktika asmens sveikatos prieziiiros jstaigose, turinciose galiojancia
jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija teikti akuserio praktikos paslaugas ir (ar)
paslaugas, i kurias teikianciy sveikatos priezitros specialisty komandy sudétj gali jeiti akuseris.

4. Akuseris dirba savarankiskai ir asmens sveikatos prieziiiros specialisty komandoje,
bendradarbiauja su kitais sveikatos priezitiros specialistais.

5. Akuseris vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais, Sia medicinos
norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis bei pareigybés
apraSymu.

1. TEISES

6. Akuseris turi teise:

6.1. verstis akuSerio praktika Sios medicinos normos ir kity teisés akty nustatyta tvarka;
6.2. testi studijas, persikvalifikuoti, jgyti mokslinius laipsnius;

6.3. gauti darbui biiting informacijg teisés akty nustatyta tvarka;

6.4. verstis specialigja slaugos praktika Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
6.5. tobulinti profesine kvalifikacija teisés akty nustatyta tvarka;



6.6. dalyvauti Lietuvos ir uzsienio mokslo ir profesiniy draugijy veikloje;

6.7. dalyvauti mokslo tiriamojoje ir pedagoginéje veikloje, taip pat kuriant ir diegiant naujas
medicinos ir informacijos technologijas;

6.8. teikti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai, savivaldybiy gydytojams,
sveikatos priezilros jstaigy administracijai sitlymus, kaip gerinti akuSering pagalbg ir
prieziiira;

6.9. teikti siiilymus darbdaviams, kaip gerinti darbo salygas teikiamy paslaugy kokybei uZztikrinti;

6.10. reikalauti darbdavio uztikrinti tinkamas darbo salygas (jskaitant patalpas, jrenginius, higienos
salygas, apsaugos priemones, jrangos prieziiirg ir jos atnaujinimg) bei finansavima
kvalifikacijai kelti;

6.11. atsisakyti teikti sveikatos prieziliros paslaugas, jei tai prieStarauja akuserio profesinés
medicinos etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar akuserio gyvybei,
18skyrus atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

I1l. PAREIGOS

7. AkusSeris privalo:

7.1. turéti spauda, i8duotg Lietuvos Respublikos teises akty nustatyta tvarka;

7.2. laikytis Akuserijos praktikos licencijavimo taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1089 ,,Dél Akuserijos
praktikos licencijavimo taisykliy patvirtinimo®, nustatyty licencijuojamos veiklos salygy;

7.3. pagal savo kompetencijg kvalifikuotai teikti akuSerijos paslaugas bei uztikrinti teikiamy asmens
sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

7.4. laikytis aseptikos ir antiseptikos, AIDS, virusinio hepatito ir kity uzkre¢iamyjy ligy
profilaktikos reikalavimy;

7.5. teikti biitingja medicinos pagalbg teisés akty nustatyta tvarka;

7.6. zinoti kenksmingus akuSerio praktikos veiksnius, laikytis saugos darbe taisykliy;

7.7. propaguoti sveika gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos iSsaugojimo bei ugdymo
priemones;

7.8. dalyvauti jgyvendinant asmens ir visuomenés sveikatos mokymo programas;

7.9. vykdyti privalomasias sveikatos programas;

7.10. teisés akty nustatyta tvarka tobulinti profesing kvalifikacija, kad Zinios ir jgiidZiai atitikty
praktikos reikalavimus bei mokslo jrodymais gristas akuserijos naujoves;

7.11. vykdyti gydytojo paskyrimus, atlikti gydymo procediras, informuoti paciente apie paskirtus
vaistus, paaiskinti jy poveikj ir galimas nepageidaujamas reakcijas, jspéti apie laiking specialyjj
rezimg pries procediras ir po jy; skubiai informuoti gydytoja apie galimas arba kilusias
komplikacijas, alergines reakcijas;

7.12. stebéti pacientés elgesj, fizine¢ ir psichikos sveikatg visais moters gyvenimo tarpsniais,
atkreipti démes;j | nebiidingus poZymius, reakcijas ir nedelsiant apie tai informuoti gydytoja;

7.13. pildyti medicinos dokumentus, jraSyta informacijg patvirtinti asmeniniu spaudu ir parasu;

7.14. laikytis istaigos, skyriaus vidaus darbo tvarkos taisykliy;

7.15. laikytis medicinos etikos normy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti;

7.16. ne akuserio kompetencijos atvejais patarti pacientui kreiptis j atitinkamos srities specialistus;

7.17. taikyti Lietuvos Respublikoje jteisintus tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus;

7.18. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkancius medicinos prietaisus. UZtikrinti, kad
medicinos prietaisai buty laikomi, instaliuojami, naudojami ir prizidirimi teisés akty nustatyta
tvarka ir vadovaujantis gamintojo su medicinos prietaisu pateikiama informacija;

7.19. laikytis akuSerio praktika ir kitg sveikatos priezitiros veiklg reglamentuojanciy teisés akty;



7.20. paaiskinti akuserio praktikos aplinkybes Sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos
institucijy praSymu;
laikotarpiu;

7.22. vykdyti ligy prevencija sveikatos prieziiiros jstaigose ir pacien¢iy namuose;

7.23. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV. KOMPETENCIJA

8. Akuserio profesing kompetencija sudaro nuolat tobulinami geb¢jimai, Zinios ir jgiidziai, jgyti
baigus akuserio profesing kvalifikacija suteikiancias studijas, atitinkancias Lietuvos
Respublikos teisés akty reikalavimus.

9. AkuSeris turi Zinoti:

9.1. pagrindines akuserijos, neonatologijos ir ginekologijos srities nacionalinés ir tarptautinés
sveikatos politikos nuostatas;

9.2. akuSerinés, neonatologinés ir ginekologinés pagalbos organizavimo Lietuvoje principus;

9.3. sveikatos apsaugos ir socialinés pagalbos organizavimo principus;

9.4. higienos normy reikalavimus, taikomus akuserijoje, neonatologijoje ir ginekologijoje;

9.5. darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus;

9.6. profesinés etikos reikalavimus;

9.7. sveikatos statistikos pagrindus, naudojimosi informacinémis duomeny bazémis principus;

9.8. socialiniy, kultiiriniy, ekologiniy, ekonominiy ir kity veiksniy jtakag moters ir naujagimio

sveikatai;

9.9. Seimos sveikatos ir socialinés apsaugos pagrindus, moters ir vaiko sveikatos apsaugos teisines

bei socialines garantijas;

9.10. sveikatos mokymo, sveikos gyvensenos ir mitybos principus;

9.11. sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos principus;

9.12. perinatologijos naujoves, jy taikymo praktikoje ypatumus;

9.13. moters organizmo fiziologinius ir patologinius procesus jvairiais gyvenimo laikotarpiais bei
sergant ginekologinémis ligomis;

9.14. vaisty farmakokinetikos ir farmakodinamikos pagrindus, vaisty laikymo taisykles ir vartojimo
biidus, akuSerijoje ir ginekologijoje vartojamus vaistus, galima neigiama jy poveik] vaisiui ir
motinos organizmui;

9.15. moters ir naujagimio anatomijos, fiziologijos, patologijos ypatumus, galimas komplikacijas
bei jy i§vengimo budus;

9.16. néscios, gimdancios, pagimdziusios moters ir naujagimio prieziiiros ypatumus.

10. Akuseris turi iSmanyti:

10.1. moters ir vyro lytiniy organy anatomijg ir fiziologija;

10.2. moters fizinés ir psichikos sveikatos ypatumus visais moters gyvenimo tarpsniais;

10.3. moters reprodukcing funkcijg ir jos reguliavima;

10.4. Seimos planavimo biidus;

10.5. prevenciniy ir patikros programy principus;

10.6. normalaus ir patologinio néStumo eiga;

10.7. normalaus ir patologinio gimdymo eiga;

10.8 vaisiaus biiklés tyrimo metodus;

10.9. pogimdyminio periodo eiga;

10.10. laktacijos principus;



10.11. naujagimio zindymo principus, naujagimio prieziiiros ypatumus.

11. AkuSeris turi mokéti:

11.1. propaguoti sveika gyvensena, aiskinti zalingy ipro€iy, rizikos veiksniy poveikj organizmui,
blisimoms kartoms, lytiskai plintanciy ligy Zala;

11.2. teikti informacijg ir patarimus lytisSkumo ugdymo, Seimos planavimo klausimais, mokyti
ivairiy Seimos planavimo metody;

11.3. padéti pasirengti gimdymui, motinystei bei tévystei, jskaitant patarimus dél higienos ir
mitybos;

11.4. konsultuoti ir mokyti néscigsias, gimdyves ir jy artimuosius natiiralaus maitinimo (Zindymo) ir
naujagimiy priezitros klausimais;

11.5. skatinti néSCigsias ir gimdyves natiiraliai maitinti (Zindyti) naujagimj ir kudiki;

11.6. bendrauti su moterimi, jos Seima, sveikatos priezitiros specialistais ir jstaigomis, kitomis
institucijomis, kuriy veikla susijusi su motinos ir vaiko sveikata, siekti bendry tiksly jy
sveikatos labui;

11.7. teikti ambulatoring pagalbg nésciosioms, gimdyveéms ir ginekologinémis ligomis serganc¢ioms
pacientéms;

11.8. patarti del tyrimy, skirty rizikingam néStumui kuo anksciau diagnozuoti;

11.9. teikti informacija moterims, apsisprendusioms nutraukti néStuma, paaiskinti néstumo
nutraukimo zalg;

11.10. atpazinti motinos ar naujagimio sveikatai grésmingus pozymius, dél kuriy biitina kviesti
gydytoja;

11.11. mokyti akuSerijos specialybés studentus, maziau patyrusius kolegas akusSerijos pagrindy,
akuSerinés prieziliros ypatumy;

11.12. bendradarbiauti su kolegomis ir kitais asmens sveikatos prieziliros specialistais;
11.13. rengti ataskaitas.

12. AkuSeris turi gebéti:

12.1. punktuoti vena, paruosti ir prijungti lasing infuzija;

12.2. atlikti injekcijas j odg, poodj, raumenis ir veng;

12.3. kateterizuoti Slapimo pusle;

12.4. paimti éminius laboratoriniams tyrimams;

12.5. paimti éminius 1§ lytiniy organy;

12.6. paimti gimdos kaklelio citologinj tepinélj ir jvertinti tyrimo rezultatus;

12.7. paimti éminius 1§ virkstelés;

12.8. atlikti antropometrinius matavimus;

12.9. nustatyti néStuma;

12.10. atlikti gimdos dugno aukscio, pilvo apimties matavimus;

12.11. uzrasyti elektrokardiograma (EKG);

12.12. atlikti iSorinj akuSerinj tyrimg ir nustatyti vaisiaus padét] gimdoje;

12.13. atlikti vidinj akuSerinj tyrima;

12.14. uzrasyti ir jvertinti gimdos susitraukimy daznj;

12.15. atlikti vaisiaus Sirdies tony auskultacijg akuSeriniu stetoskopu ir kardiotokografu;

12.16. uzraSyti ir vertinti kardiotokograma, pasteb&jus patologiniy poky¢iy informuoti gydytoja;

12.17. stebéti ir vertinti vaisiaus bukle;

12.18. savarankiSkai prizitiréti nés¢igja, kai néra didelés rizikos néstumo veiksniy, skirti ir vertinti

biitinus normalaus néStumo stebéjimo tyrimus;

12.19. savarankiskai prizitréti gimdyve visais savaiminio gimdymo, kai néra didelés rizikos

nésStumo veiksniy, periodais;



12.20. savarankiSkai priimti savaiminj gimdyma, kai néra didelés rizikos néStumo veiksniy, o
skubiais atvejais — gimdyma sédmeny pirmeiga;

12.21. priimti gimdyma esant didelés rizikos néstumo veiksniy, bendradarbiaujant specialisty
komandoje;

12.22. gimdymo metu savarankiskai taikyti nemedikamentinius skausmo malSinimo buidus:
hidroterapija, aromaterapija, muzikos terapija ir kt.;

12.23 atlikti vaisiaus vandeny puslés jpléSima (amniotomija);

12.24. perkirpti virkstele;

12.25. aktyviai ar pasyviai prizitiréti gimdyve placentiniu laikotarpiu;

12.26. apzifiréti ir jvertinti placenta;

12.27. apzitiréti gimdymo takus, taip pat ir naudodamas medicininius instrumentus;

12.28. nuskausminti, jkirpti ir susiiiti tarpviete;

12.29. nuskausminti ir susiiiti plySimus: tarpvietés (I ir II laipsniy), lytiniy lipy, maksties gleivinés,
pavirsinj gimdos kaklelio;

12.30. apzidiréti ir jvertinti kriitis pogimdyminiu laikotarpiu, pamokyti kriity priezitiros;

12.31. taikyti deguonies terapija moterims ir naujagimiams;

12.32. atlikti naujagimio higienos procediras;

12.33. atlikti otoakustinés emisijos (OAE) tyrima;

12.34. taikyti gydytojo nurodyta gydyma;

12.35. riipintis motina ir prizidiréti ja pogimdyminiu laikotarpiu, patarti, kaip prizitréti kudiki;

12.36. vykdyti motery po gimdymo ir naujagimiy iki 28 pary po gimimo patronaza;

12.37. atpazinti moters emocinius sutrikimus, ypac pasireiSkianc¢ius po gimdymo;

12.38. paruosti moterj cezario pjiivio operacijai, ginekologinéms operacijoms;

12.39. asistuoti gydytojui, atlickanc¢iam akuSerines ir ginekologines manipuliacijas ir procediiras;

12.40. prizitréti operacing zaizdg ir pasalinti sitilus;

12.41. priziuréti gimdyve po cezario pjlivio operacijos;

12.42. savarankiskai prizitiréti natiiraliai pagimdziusias gimdyves;

12.43. priziuréti naujagimj, prireikus pradéti gaivinti;

12.44. atlikti naujagimiams imunoprofilaktinius skiepijimus;

12.45. atpazinti moters ar naujagimio sveikatai ir (ar) gyvybei grésmingas biikles ir pradéti teikti
reikiamg pagalba;

12.46. esant grésmingoms moters ar naujagimio sveikatai ir (ar) gyvybei bitkléms, kol atvyks
gydytojas, atlikti Siuos veiksmus:

12.46.1. pirminj gaivinima;

12.46.2. punktuoti veng, paruosti ir prijungti lasing infuzija;

12.46.3. teikti pagalbg iStikus anafilaksiniam Sokui pagal patvirtintg anafilaksinio Soko pagalbos
schema;

12.46.4. teikti pagalbg vaisiaus sédmeny pirmeigos atveju,

12.46.5. teikti pagalbg virkstelés iSkritimo atveju;

12.46.6. esant indikacijy, naudoti vakuuminj ekstraktoriy;

12.46.7. pradeéti teikti pagalbg iStikus eklampsijai;

12.46.8. patikrinti gimdg ranka ir pasalinti placenta;

12.46.9. stabdyti iSorinj kraujavima, taikydamas bimanualinj gimdos spaudimag ar kums¢iu

uzspausdamas aorta;
12.46.10. teikti pagalbg naujagimio peciy distocijos atveju;
12.46.11. imtis fiziniy ir psichologiniy skausminio Soko profilaktikos priemoniy.



13. Akuseris pagal 16.1-16.5, 16.9, 17.30, 17.32, 17.35-17.37, 17.41 papunkciuose nurodyta
kompetencija paslaugas gali teikti pacienciy namuose, Seimose, bendruomenéje.

V. ATSAKOMYBE

14. Akuseris uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama savo funkcijy vykdyma ar bioetikos

reikalavimy paZeidima, taip pat uz kompetencijos virsijima atsako Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau ir sutinku:
Pareigos
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Vardas ir pavardé
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